
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Prüfungsanforderungen Modulprüfung 

im Schwimmen/Bewegen im Wasser 

Geprüft werden zwei 50m-Strecken in zwei unterschiedlichen Schwimm-

lagen (eine Wechsel- und eine Gleichzugschwimmart).  

Das Zeitschwimmen unterliegt dem im Sportschwimmen üblichen Re-

gelwerk. 

Die Benotung erfolgt in Anlehnung an die Abituranforderungen im Fach 

Sport in Hamburg nach folgender Tabelle: 

 

 Studentinnen Studenten 

Note 50 

Kraul 

50 Rü-

cken 

50 

Brust 

50 Del-

phin 

50 

Kraul 

50 Rü-

cken 

50 

Brust 

50 Del-

phin 

1,0 0:37,9 0:44,3 0:47,1 0:44,3 0:33,9 0:39,2 0:42,1  0:39,2 

1,3 0:38,8 0:45,7 0:48,3 0:45,7 0:34,8 0:40,5 0:43,4  0:40,5 

1,7 0:39,8 0:47,2 0:49,6 0:47,2 0:35,9 0:41,8 0:44,7  0:41,8 

2,0 0:41,0 0:48,8 0:51,0 0:48,8 0:37,0 0:43,2 0:46,1  0:43,2 

2,3 0:42,2 0:50,4 0:52,6 0:50,4 0:38,2 0:44,7 0:47,6  0:44,7 

2,7 0:43,5 0:52,1 0:54,2 0:52,1 0:39,5 0:46,3 0:49,2  0:46,3 

3,0 0:45,0 0:54,0 0:56,0 0:54,0 0:41,0 0:48,0 0:51,0  0:48,0 

3,3 0:46,6 0:56,0 0:58,0 0:56,0 0:42,6 0:49,8 0:52,9  0:49,8 

3,7 0:48,5 0:58,1 1:00,1 0:58,1 0:44,4 0:51,8 0:55,0  0:51,8 

4,0 0:50,5 1:00,3 1:02,5 1:00,3 0:46,3 0:53,9 0:57,3 0:53,9 
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